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1. ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

ОГСЭ 02. История 

1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая  программа  учебной  дисциплины  История является  частью 
программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 
СПО  по  специальности 43.02.15  Поварское  и  кондитерское  дело" 
(Зарегистрировано  в  Минюсте  России  20.12.2016  №  44828)  приказом 
Минобрнауки  России  от  09.12.2016  № 1565  "Об  утверждении  федерального 
государственного  образовательного  стандарта  среднего  профессионального 
образования базовой  подготовки  укрупненной   группы  43.00.00  Сервис  и 
туризм (с изменениями, утвержденными  Приказом Министерства Просвещения РФ 
от 17 декабря  2020 г. №747 «О внесении изменений в федеральные государственные 
образовательные  стандарты  среднего  профессионального  образования»;   с 
изменениями, утвержденными Приказом Министерства Просвещения РФ от 03 июля 
2024  г.  №464  «О  внесении  изменений  в  федеральные  государственные 
образовательные стандарты среднего профессионального образования» )

1.2.  Место  учебной  дисциплины  в  структуре  программы  подготовки 
специалистов среднего звена.

Учебная   дисциплина  История  относится  к  общему  гуманитарному  и 
социально-экономическому учебному циклу общепрофессиональных дисциплин 
подготовки специалистов среднего звена.

1.3.  Цели  и  задачи  учебной  дисциплины  –  требования  к  результатам 
освоения дисциплины:

В  результате  освоения  учебной  дисциплины  обучающийся  должен  
уметь:

 ориентироваться  в  современной  экономической,  политической  и 
культурной ситуации в России и в мире;

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых, социально-
экономических, политических и культурных проблем; 

В  результате  освоения  учебной  дисциплины  обучающийся  должен  
знать:

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 
(XX- XXI вв.),

 сущность  и  причины  локальных  региональных,  межгосударственных 
конфликтов в конце XX- начале XXI в.,
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 основные  процессы  (интеграционные,  поликультурные,  миграционные  и 
иные)  политического  и  экономического  развития  ведущих  государств  и 
регионов мира,
назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 
их деятельности, 

 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных 
и государственных традиций,

 содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 
дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 38 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов;
самостоятельной работы обучающегося 2 часа.
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем 
часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 38
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36
в том числе: 0
     Практические занятия 0
Контрольные работы 6
Лабораторные работы 0
Курсовые работы 0
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2
 том числе:
  Работа  с  конспектом  лекции  с  целью  проектирования  
различных  компонентов  учебной  деятельности,  решения  
учебных  заданий  и  подготовки  к  текущему  и  итоговому  
контролю.

2

Итоговая аттестация в форме   дифференцированного зачёта 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ
Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень 
освоения

1 2 3 4
Тема 1.1.

Россия на рубеже 
веков (20-21в)

Содержание учебного материала 12
1.Перестройка в  СССР и распад страны
2 Либеральные экономические реформы 1990х и их последствия 2
3. Конфликт президента и парламента 1993 года 1
4. Войны в Чечне 1995-96 годов и их последствия 2
5.  Крах либерального режима 1
6. Развитие России на современном этапе.  Рубль как мировая валюта 1

Тема 1.2 
Страны Запада на 
рубеже 20-21 века

Содержание учебного материала 12
1 Основные тенденции развития стран Запада 1
2. Процессы интеграции в Европе конца 20 века 2
3. Политические проблемы  современной Европы и США 2
4. Особенности развития духовной сферы стран Запада 1
5. Проблемы развития стран Восточной Европы 1
6. Балканские конфликты после распада Югославии

Тема 1.3
Страны Востока на 

рубеже веков

Содержание учебного материала 10
1. От японского чуда к экономике мыльного пузыря 2
2. Успехи современного Китая 1
3. Арабо-израильский конфликт 1
4. Проблемы развития стран Африки 1
5. Кубинская революция и ее влияние на страны Америки 1
6.  ООН, её структура и договоры о ядерной безопасности и разоружению 1
Самостоятельная работа обучающихся

 Подготовка к текущему контролю по лекциям и рекомендованной литературе
 Создание характеристики о государственном строе и проблемах развития одной из стран 
 Разработка доклада об особенностях развития культуры в странах Запада или Вотока

2

Актуальные проблемы развития современного мира в начале 21 века. 2 ДЗ

Всего 38
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1.  Требования  к  минимальному  материально-техническому 
обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета истории

Оборудование учебного кабинета:
 посадочные места по количеству обучающихся,
 рабочее место учителя,
 учебно-методические материалы,
 учебники, 
 дидактические пособия,
 наглядные материалы  и пособия (в том числе административная карта мира),
 
Технические средства обучения: 
Компьютер с лицензионным программным обеспечением,
принтер, 
проектор с экраном
копировальный аппарат

 Залы:
Библиотека,
Читальный зал с выходом в сеть интернет

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень  рекомендуемых  учебных  изданий,  Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы
Основные источники: 

1. Загладин, Белоусов: История. 10-11 класс. Всеобщая история. Новейшая 
история. 1914 г. - начало XXI в. Учебник, М: Русское слово, 2023

2. Загладин Н.В., Ермакова И.А. Всеобщая история 20 век – М., Русское 
слово, 2024

3. Киселёв А.Ф., Попов В.П. История России 20 начало-21 века - М., Дрофа 
2022

4. История России с древнейших времен до наших дней - Морозова Л.Е., 
Боханов А.Н.,  М 2024

5. Ю.Я. Терещенко История России 20-нач 21 века – М: АСТ, 2021
6. А.  А.  Улунян,  Е.  Ю. Сергеев История.  Всеобщая история.  11 класс. 

Базовый уровень. Учебник ФГОС. М., Просвещение 2025

Дополнительные источники: 
1. Алексашкина  Л.Н.   Мир  в  20  веке.  Дополнительные  материалы  и 

практикум к учебникам по новейшей истории. - М., Просвещение 2024
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2. Гиголаев Г.Е., Фомин-Нилов Д.В. История России 20-начало 21 века. 
Документы и справочные материалы. – М., Просвещение 2024

3. Стрелова  О.Ю.,  Вяземский  Е.Е.,  Шестаков  В.А.  История  России  20 
начало 21 века. Хрестоматия-практикум. – М., Русское слово 2021

4. В. К. Шацилло «Политические деятели в новейшей истории: Книга для 
учащихся  по  курсу  «Новейшая  история  зарубежных  стран»  -  М., 
Просвещение 2022

Интернет ресурсы:
1. www  .  worldhist  .  ru   –  научные  статьи  по  всемирной  истории, 

исследования, материалы
2. www  .  hist  .  msu  .  ru   –  библиотека  электронных  ресурсов  МГУ, 

включая источники по современной истории
3. www  .  lesson  -  history  .  narod  .  ru   –  электронные  лекции  по  всеобщей 

истории 20 века
4. www  .  rubicon  .  com   – энциклопедия, словари, биографии по истории
5. www  .  coldwar  .  ru   – биографии, статьи об истории холодной войны
6. www  .  annuaire  -  fr  .  narod  .  ru   –  материалы  по  истории  современной 

Франции
7. http://www.telenir.net/istorija/ssha_istorija_strany/p14.php   - 

современная история США
8. http://hrono.ru   – электорнная энциклопедия по всемирной истории

http://www.telenir.net/istorija/ssha_istorija_strany/p14.php
http://hrono.ru/
http://www.hist.msu.ru/
http://www.annuaire-fr.narod.ru/
http://www.coldwar.ru/
http://www.rubicon.com/
http://www.lesson-history.narod.ru/
http://www.worldhist.ru/
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 4.  КОНТРОЛЬ  И  ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Планируется, что в результате освоения образовательной программы 
студенты освоят следующие ОК

1.1. Общие компетенции

№ ОК Формулировка компетенции Знания, умения

ОК 01  Выбирать способы решения задач 
профессиональной  деятельности 
применительно  к  различным 
контекстам;

Умения:  распознавать  задачу  и/или 
проблему  в  профессиональном  и/или 
социальном  контексте;  анализировать 
задачу  и/или  проблему  и  выделять  её 
составные  части;  определять  этапы 
решения задачи; выявлять и эффективно 
искать  информацию,  необходимую  для 
решения  задачи  и/или  проблемы; 
составить  план  действия;  определить 
необходимые  ресурсы;  владеть 
актуальными  методами  работы  в 
профессиональной  и  смежных  сферах; 
реализовать  составленный  план; 
оценивать результат и последствия своих 
действий  (самостоятельно  или  с 
помощью наставника) 
Знания:  актуальный  профессиональный 
и  социальный  контекст,  в  котором 
приходится  работать  и  жить;  основные 
источники  информации  и  ресурсы  для 
решения  задач  и  проблем  в 
профессиональном  и/или  социальном 
контексте; алгоритмы выполнения работ 
в  профессиональной  и  смежных 
областях;  методы  работы  в 
профессиональной  и  смежных  сферах; 
структуру  плана  для  решения  задач; 
порядок  оценки  результатов  решения 
задач профессиональной деятельности

ОК 02  Использовать  современные 
средства  поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и информационные 
технологии  для  выполнения  задач 
профессиональной деятельности

Умения:  определять  задачи  для  поиска 
информации;  определять  необходимые 
источники  информации;  планировать 
процесс  поиска;  структурировать 
получаемую  информацию;  выделять 
наиболее  значимое  в  перечне 
информации;  оценивать  практическую 
значимость  результатов  поиска; 
оформлять результаты поиска
Знания: номенклатура информационных 
источников  применяемых  в 
профессиональной  деятельности; 
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приемы структурирования информации; 
формат оформления результатов поиска 
информации

ОК 03 Планировать и реализовывать 
собственное 
профессиональное и личностное 
развитие,  предпринимательскую 
деятельность  в  профессиональной 
сфере,  использовать  знания  по 
правовой и финансовой 
грамотности  в  различных 
жизненных ситуациях

Умения:  определять  актуальность 
нормативно-правовой  документации  в 
профессиональной  деятельности; 
применять  современную  научную 
профессиональную  терминологию; 
определять  и  выстраивать  траектории 
профессионального  развития  и 
самообразования 
Знания:  содержание  актуальной 
нормативно-правовой  документации; 
современная  научная  и 
профессиональная  терминология; 
возможные  траектории 
профессионального  развития  и 
самообразования

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и работать  в 
коллективе и команде

Умения: организовывать работу коллектива 
и команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством,  клиентами  в  ходе 
профессиональной деятельности
Знания:  психологические  основы 
деятельности  коллектива, психологические 
особенности  личности;  основы  проектной 
деятельности

ОК 05 Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на государственном 
языке  Российской  Федерации  с 
учетом  особенностей 
социального и культурного 
контекста

Умения:  грамотно  излагать  свои  мысли  и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике  на  государственном  языке, 
проявлять  толерантность  в  рабочем 
коллективе 
Знания:  особенности  социального  и 
культурного контекста; правила оформления 
документов  и  построения  устных 
сообщений. 

ОК 06  Проявлять  гражданско-
патриотическую  позицию, 
демонстрировать  осознанное 
поведение  на  основе  традиционных 
российских  духовно-нравственных 
ценностей,  в  том  числе  с  учетом 
гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных 
отношений,  применять  стандарты 
антикоррупционного поведения

Умения:  описывать  значимость  своей 
профессии (специальности) 
Знания:  сущность  гражданско-
патриотической позиции, общечеловеческих 
ценностей;  значимость  профессиональной 
деятельности по профессии (специальности)

ОК 09 Пользоваться  профессиональной 
документацией  на 
государственном и иностранном 
языках.

Умения:  понимать  общий  смысл  четко 
произнесенных  высказываний  на 
известные  темы  (профессиональные  и 
бытовые),  понимать  тексты на  базовые 
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профессиональные темы;  участвовать  в 
диалогах  на  знакомые  общие  и 
профессиональные  темы;  строить 
простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; кратко 
обосновывать и объяснить свои действия 
(текущие  и  планируемые);  писать 
простые связные сообщения на знакомые 
или  интересующие  профессиональные 
темы 
Знания:  правила построения простых и 
сложных  предложений  на 
профессиональные  темы;  основные 
общеупотребительные глаголы ( бытовая 
и  профессиональная  лексика); 
лексический  минимум,  относящийся  к 
описанию  предметов,  средств  и 
процессов  профессиональной 
деятельности;  особенности 
произношения;  правила  чтения  текстов 
профессиональной направленности

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В ЧАСТИ ДОСТИЖЕНИЯ ЛИЧНОСТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ
Личностные результаты 

реализации программы воспитания 
(дескрипторы)

Код личностных результатов 
реализации 
программы 
воспитания

Осознающий себя гражданином и 
защитником великой страны;

ЛР 1

Проявляющий активную гражданскую 
позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически 
активный и участвующий в студенческом 
и территориальном самоуправлении, в том 
числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и 
участвующий в деятельности 
общественных организаций;

ЛР 2

Соблюдающий нормы правопорядка, 
следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав 
и свобод граждан России. Лояльный к 
установкам и проявлениям представителей 
субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих;

ЛР 3

Проявляющий и демонстрирующий 
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уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. 
Стремящийся к формированию в 16 
сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного 
«цифрового следа»;

ЛР 4

Демонстрирующий приверженность к 
родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных 
ценностей многонационального народа 
России;

ЛР 5

Проявляющий уважение к людям старшего 
поколения и готовность к участию в 
социальной поддержке и волонтерских 
движениях;

ЛР 6

Осознающий приоритетную ценность 
личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в 
различных ситуациях, во всех формах и 
видах деятельности;

ЛР 7

Проявляющий и демонстрирующий 
уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, 
конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей 
многонационального российского 
государства;

ЛР 8

Соблюдающий и пропагандирующий 
правила здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий либо 
преодолевающий зависимости от алкоголя, 
табака, психо активных веществ, азартных 
игр и т.д. Сохраняющий педагог - 
психологическую устойчивость в 
ситуативно сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях;

ЛР 9

Заботящийся о защите окружающей среды, 
собственной и чужой безопасности, в том 
числе цифровой;

ЛР 10

Проявляющий уважение к эстетическим 
ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры;

ЛР 11

Принимающий семейные ценности, 
готовый к созданию семьи и воспитанию 
детей; демонстрирующий неприятие 
насилия в семье, ухода от родительской 
ответственности, отказа от отношений со 

ЛР 12
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своими детьми и их финансового 
содержания.

Личностные результаты
реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями 

к деловым качествам личности  (при наличии)

Демонстрирующий готовность и 
способность вести с другими людьми, 
достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для 
их достижения в профессиональной 
деятельности.

                               ЛР13

Проявляющий сознательное отношение к 
непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и 
общественной деятельности.

ЛР14

Проявляющий гражданское отношение к 
профессиональной деятельности как к 
возможности личного участия в решении 
общественных, государственных, 
общенациональных проблем.

ЛР15
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